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Una guía que enseña a mirar, preguntar y narrar 
con precisión y profundidad.



Presentación

Este libro es una invitación a entrar en el corazón del 
periodismo clásico, allí donde la palabra no es simple 
ornamento, sino instrumento de servicio y conciencia. Alma 
de reportero propone un recorrido profundo por las raíces 
del oficio, por su dimensión ética y por las técnicas que 
le dan forma. Desde las primeras lecciones de observar y 
escuchar hasta los desafíos más complejos que imponen la 
investigación y la era digital, estas páginas están concebidas 
para acompañar a quien desea comprender cómo se 
construye una mirada que transforma hechos dispersos en 
conocimiento compartido.

El libro nace de la convicción de que el periodismo sigue 
siendo esencial en la vida democrática, no porque traiga 
respuestas definitivas, sino porque instala preguntas 
necesarias. La voz del reportero, cuando se sostiene en la 
honestidad y el rigor, se convierte en un espacio de encuentro 
entre lo íntimo y lo público, entre el detalle cotidiano y las 
grandes estructuras sociales. La fuerza del oficio no está en 
la espectacularidad, sino en su capacidad de iluminar lo que 
permanece oculto, de nombrar lo que otros prefieren callar, 
de narrar con precisión aquello que condiciona nuestras 
decisiones colectivas.

A lo largo de estas páginas se entrelazan teoría y práctica, 
tradición y renovación, técnica y sensibilidad. Cada reflexión 
está pensada para que el lector, sea estudiante, profesional 
o simplemente un ciudadano curioso, pueda reconocer la 
vigencia de un periodismo que no se rinde frente al vértigo 
digital ni al ruido del mercado. Aquí se reivindican los valores 
que le dieron dignidad a la profesión y se abren, al mismo 
tiempo, las puertas a los nuevos territorios donde hoy se 
juega la credibilidad y la confianza pública.

Más que un tratado académico o un manual de estilo, este 
texto es una guía para aprender a mirar, a preguntar y a 
narrar con claridad y profundidad. Está escrito con la certeza 
de que el periodismo no es únicamente un trabajo, sino una 



forma de estar en el mundo: con los ojos despiertos, el oído 
atento, la mente crítica y el corazón dispuesto a escuchar. 
Quien lo lea encontrará no solo técnicas y ejemplos, sino 
también un llamado a vivir la comunicación como un acto de 
responsabilidad y de belleza.

El índice que sigue organiza ese viaje. Cada capítulo propone 
un peldaño distinto en la formación del reportero, desde la 
mirada inicial hasta las herramientas más actuales, siempre 
bajo la misma premisa: sin ética no hay periodismo, y sin 
pasión por la verdad no hay relato que merezca permanecer. 
Este libro es, en definitiva, un homenaje al oficio y una 
invitación a practicarlo con conciencia, rigor y esperanza.
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Introducción.

Encender la lámpara en medio del ruido

Hay oficios que se eligen y otros que lo eligen a uno. El 
periodismo participa de ambas fuerzas. Para algunas 
personas llega como una vocación temprana, casi infantil, que 
se reconoce en la fascinación por preguntar y anotar; para 
otras aparece como una misión a la que se arriba después 
de ver injusticias concretas, cifras que no calzan con la 
vida real o silencios que pesan demasiado; y hay quienes lo 
aceptan como destino, no en sentido místico, sino como una 
combinación de carácter, circunstancias y paciencia que los 
fue llevando a estar ahí donde la información necesita un 
cuerpo que la ponga en palabras. Llamarlo vocación, misión 
o destino importa menos que entender la raíz común: el 
impulso de convertir la experiencia social en conocimiento 
compartido, de transformar lo que cada quien sabe de forma 
dispersa en algo que la comunidad pueda usar para orientarse 
y decidir. Esa raíz no florece sola; se cultiva con una mezcla 
de curiosidad metódica, humildad y una ética que resiste la 
tentación de hablar primero para pensar después.

El inicio de todo es una pregunta que merezca existir en 
público. No cualquier curiosidad alcanza ese rango. Una 
pregunta es pública cuando afecta derechos, recursos, 
vidas, reputaciones o expectativas comunes; cuando su 
respuesta corrige una injusticia, aclara un malentendido 
persistente o aporta una proporción más justa a una 
conversación dominada por impresiones. Quien entra a este 
oficio aprende a distinguir lo que intriga del chisme que 
no agrega comprensión, la sospecha que vale trabajar del 
prejuicio que pide aplauso. Ese aprendizaje no se completa 
nunca, porque las sociedades cambian y los temas también, 
pero se entrena todos los días como se entrenan las manos: 
con repetición y cuidado.



El periodismo no comienza en la sala de redacción ni 
termina en la publicación de una noticia: vive en la mirada 
atenta, en la curiosidad que no descansa y en la palabra 
que se ofrece con responsabilidad. Alma de reportero: 
Técnicas, rituales y verdades del periodismo clásico es 
una guía para quienes buscan comprender y practicar el 
oficio con profundidad, claridad y conciencia.

En estas páginas se revelan los fundamentos que han 
sostenido al periodismo a lo largo del tiempo: la ética 
como primera brújula, la precisión como disciplina diaria, 
la entrevista como encuentro humano, la narración como 
puente entre hechos y emociones. El lector encontrará un 
recorrido que va desde las prácticas esenciales de observar 
y escuchar hasta las herramientas contemporáneas del 
periodismo digital, los datos y la inteligencia artificial.

Escrito con un estilo claro, reflexivo e inspirador, este 
libro está pensado tanto para estudiantes que se inician 
como para profesionales que desean volver a la raíz de su 
vocación. Más allá de un manual, es un manifiesto sobre 
la importancia de narrar el mundo con rigor, sensibilidad 
y valentía, recordando que el alma del reportero es, ante 
todo, un compromiso con la verdad y con la dignidad de 
las personas.

Un texto para quienes creen que contar bien la realidad 
sigue siendo un acto de servicio y de esperanza.
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